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OBJETIVOS





Ofrecer la posibilidad de que los alumnos /as, que en esta época están de vacaciones, no se queden en casa mientras los padres están trabajando.


Desarrollar una serie de actividades lúdico–deportivas, persiguiendo el entretenimiento del alumno en un ambiente acogedor.








�





*Hay que rellenar una inscripción individual por persona. Solicitar otra/s si es necesario.


NOMBRE: __________________________________________________________________


APELLIDO 1º: _______________________________________________________________


APELLIDO 2º: _______________________________________________________________


FECHA DE NACIMIENTO: _________________  CURSO ESCOLAR: ___________________


DIRECCIÓN: ________________________________________________________________


CP: ____________________      E-MAIL: __________________________________________


TELÉFONO 1: _______________________   TELÉFONO 2: __________________________


TELÉFONO 3: _______________________   TELÉFONO 4: __________________________


ALERGIAS: _________________________________________________________________


NOMBRE PADRE, MADRE O TUTOR: ___________________________________________


__________________________________________   NIF: ___________________________


OBSERVACIONES: __________________________________________________________


___________________________________________________________________________


El ingreso deberá realizarse en la cuenta 2096 / 0520 / 07 / 3413871604 a nombre del Club de Baloncesto Las Rozas, indicando claramente el nombre del participante.


PARA LA FORMALIZACIÓN DE LA RESERVA HAY 3 OPCIONES:


Entregar la inscripción debidamente cumplimentada en el despacho del club (polideportivo Alfredo Espiniella) los lunes o miércoles, de 19.30 a 21.00 horas, adjuntando el comprobante de pago y una copia de la tarjeta de la seguridad social o seguro medico. 


Pude igualmente escanear la documentación y enviarla por mail a la siguiente dirección: � HYPERLINK "mailto:equipotecnico@cblasrozas.es" ��equipotecnico@cblasrozas.es�.


SALVO CAUSA DE FUERZA MAYOR, Y NUNCA POR DECISIÓN PROPIA DEL PARTICIPANTE, NO SE RALIZARÁN DEVOLUCIONES.


�











POLIDEPORTIVO ALFREDO ESPINIELLA





ACTIVIDADES





Mejora técnica del baloncesto como actividad principal; para la que hemos realizado una programación específica, adaptada al nivel de los participantes según sus edades y conocimientos previos.


Competiciones y juegos orientados a la práctica de lo aprendido en los entrenamientos y que nos ayudará a relajarnos después de una jornada de entrenamientos.





PLANTEAMIENTO GENERAL


Campus de baloncesto con una duración de 7 días (del 24 al 30 de junio) y con un horario que va desde las 9.00 hasta las 16.30 horas entre semana y de 10.00 a 16.30 el fin de semana.


Destinado a jugadores /as del Club de Baloncesto Las Rozas así como a los alumnos / as de los colegios e institutos de Las Rozas de los cursos de 1º de primaria a 2º de bachillerato (Se ofrece la posibilidad de asistir a familiares de jugadores).


Se desarrolla en su totalidad en las instalaciones municipales del Polideportivo Alfredo Espiniella (C/ Comunidad de la Rioja, 4).








HORARIO TIPO





8.30: Llegada de los niños


9.15 – 10.45: Entrenamiento 


10.45 – 11.15: Almuerzo y descanso


11.15 – 12.45: Entrenamiento


12.45 – 13.30: Piscina


13.30: Comida


15.00: Competiciones


16.30: Final de la jornada








ESPECIFICACIONES





Se  organizarán los grupos por edades.


Por cada 10 niños /as aproximadamente habrá 1 monitor / a.


Los alumnos irán vestidos con ropa deportiva.


Se les dará a media mañana una pieza de fruta o un bocadillo más un zumo para el almuerzo.


Comida adaptada y adecuada para deportistas.


El precio de la actividad es de:


150 € para los jugadores /as del Club de Baloncesto las Rozas y para los alumnos /as de los Colegios Colaboradores del Club: El Cantizal, Los Jarales y Carmen Conde.


165 € para el resto de interesados.





Nº CUENTA: 2096 / 0520 / 07 / 3413871604 a nombre de Club Baloncesto Las Rozas.


PLAZAS LIMITADAS. RESERVA POR ORDEN DE INSCRIPCIÓN














